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Ondersteuning en zorg voor ouderen,
gericht op leefstijl, welzijn, lichamelijke
en mentale gezondheid.

Een samenwerkend netwerk van:

- Casemanager Beljaart Rood

- Casemanager a/d Donge

- Casemanager Dementie

- Leefstijlcoach de Vennen

- ABC Diétistennetwerk

- Fysiotherapie Medifit

- Fysiotherapie Beljaart

- Logopediecentrum Dongen

- Ergotherapie ‘ErgoINzicht

- Calis Psychologie Praktijk en MijZo

- Consulent Mantelzorg Contour de Twern
- Coordinator Stichting Welzijn Ouderen Dongen

www.GeriatrieZorgDongen.nl
www.GZDeo.nl
T: 06-11210865
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Casemanager Somatiek en Ouderenzorg Kloosterpad
Huisartsenpraktijk Kloosterpad

T:0162-312244

M: Suzanne.Kerremans@ huisartsenpraktijk-kloosterpad.nl
Werkdagen: dinsdag, woensdag en vrijdag

De praktijkondersteuner verzorgt een deel codrdinatie van in te zetten zorg
en behandeling en de voortgang daarvan.

Tevens is ze op de hoogte van mogelijkheden in maatschappelijke begeleiding
en kan daarbij een signalerende rol hebben in het Sociaal Team en de
Gemeente

Praktijkondersteuner Ouderenzorg
Huisartsenpraktijk Aan de Donge

Werkdagen: maandag, dinsdag, woensdag en vrijdag
T:0162-313097

M: j.aarts@aandedonge.nl

De praktijkondersteuner Ouderenzorg verzorgt een deel codrdinatie van in te
zetten zorg en behandeling en de voortgang daarvan.

Tevens is ze op de hoogte van mogelijkheden in maatschappelijke begeleiding
en kan daarbij een signalerende rol hebben in het Sociaal Team en de
Gemeente

Praktijkondersteuner Ouderenzorg

Huisartsenpraktijk Aan de Donge

Werkdagen: dinsdag gehele dag en woensdag ochtend
T:0162-313097 — bereikbaar op ma, do en vr

M: i.breugel@aandedonge.nl

De praktijkondersteuner Ouderenzorg verzorgt een deel codrdinatie van in te
zetten zorg en behandeling en de voortgang daarvan.

Tevens is ze op de hoogte van mogelijkheden in maatschappelijke begeleiding
en kan daarbij een signalerende rol hebben in het Sociaal Team en de
Gemeente

Casemanager Dementie

Thebe

Werkdagen: dinsdag, woensdag en vrijdag

T: 06-51275139 — bereikbaar op di, woe en vrij
M: bo.huisintveld@thebe.nl

De Casemanager Dementie verzorgt een deel codrdinatie van in te zetten zorg
en behandeling en de voortgang daarvan, voornamelijk m.b.t. dementie
Tevens is ze op de hoogte van mogelijkheden in maatschappelijke begeleiding
en kan daarbij een signalerende rol hebben in het Sociaal Team en de
Gemeente

Mantelzorg Consulent en Sociaal Werker, ContourdeTwern
VIP (Vrijwilligers Informatie Punt) Dongen
Mantelzorgondersteuning

Wijkopbouwwerk Dongen

T:06-12186050 of 0162-314138

M: ingridvanOosterhout@contourdetwern.nl
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Stichting Welzijn Ouderen Dongen
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Nadine in het Groen

Werktijden: maandagmiddag 13.00 tot 17.00 uur
Dinsdag, woensdag en donderdag 8.30 tot 17.00 uur

ContourdeTwern in Dongen

In Dongen doen we dingen samen. Samen met vrijwilligers, inwoners en met
maatschappelijke partners zetten wij ons in voor de leefbaarheid en het
welzijnin de gemeente. Samen bouwen we aan een vitale samenleving,
waarin ieder mens een goede start kan maken en iedereen zoveel mogelijk
meedoet. Dat doen we met een breed dienstenaanbod, voor jong en oud.

Coordinator, Stichting Welzijn Ouderen Dongen
T:0162-375296

M: Colinda.blous@swodongen.nl

Werktijden: bereikbaar op werkdagen van 09.00 tot 12.00 uur

De stichting biedt aan alle inwoners van Dongen en in het bijzonder aan de
ouder wordende mensen een groot aantal diensten aan.
U hoeft geen lid te zijn van SWOD om gebruik te kunnen maken van onze
diensten en activiteiten.

SWOD wil altijd proberen op velerlei manieren bij te dragen aan het
bevorderen van het welzijn van de ouderen.

Fysiotherapeut Fysiotherapie Beljaart
T:0162-314 989/ 313 185
M: Romy@fysiotherapiebeljaart.nl

Werkdagen: maandag, dinsdag, woensdag, donderdag

Vergoedingen afhankelijk (aanvullende) Zorgverzekering - neem contact op
met uw zorgverzekering.
Verwijzing huisarts is doorgaans nodig!

Fysiotherapeut Medifit Fysiotherapie (De Vennen)
Master Geriatrie en fysiotherapeut

T:06-218 07093 / 0162-386951

M: ingrid@medifitfysiotherapie.nl

Vergoedingen afhankelijk (aanvullende) Zorgverzekering - neem contact op
met uw zorgverzekering.

Fysiotherapeut Medifit Fysiotherapie (De Vennen)

Master Geriatrie fysiotherapeute i.0. Hydrotherapie, Dry
Needling

T:06-101 042 53/ 0162-386951

M: Nadine@ medifitfysiotherapie.nl

Vergoedingen afhankelijk (aanvullende) Zorgverzekering - neem contact op
met uw zorgverzekering.
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Leefstijlcoach Leefstijlcoach (de Vennen)

T:0162-319999
M: Sanne@Vennen.nl of Leefstijlcoach@Vennen.nl

Het traject ‘ Een gezonde leefstijl bij overgewicht’ is vergoed vanuit de
basisverzekering. De kosten worden 100% vergoed door de zorgverzekering;
geen eigen risico, wel te voldoen aan bepaalde voorwaarden.

De beweeggroepen zijn toegankelijk voor iedereen. Dit valt niet onder de
vergoeding van het traject ‘Een gezonde leefstijl bij overgewicht’. De kosten
zijn 28,50 per maand voor 2 uur sporten per week. Het sporten is altijd onder
begeleiding en in een groep.

Logopedist Logopediecentrum Dongen
T:06-114487 42
M: tetie@logopediecentrumdongen.nl

Aandachtspunten zijn: achten op het gebied van communicatie, kauwen,
slikken, ademhaling en stemproductie. Samen met de patiént en evt. familie
wordt geprobeerd klachten te verhelpen of te beperken. De logopedist geeft
tevens training en advies over hulpmiddelen die de communicatie kunnen
ondersteunen en over aanpassingen die verslikking bij eten en drinken helpen
voorkomen.

Werkdagen: dagelijks en bereikbaar via mail en telefoon
werkzaam op Sport- en Gezondheidscentrum de Vennen.

Vergoedingen afhankelijk (aanvullende) Zorgverzekering - neem contact op
met uw zorgverzekering.
Verwijzing huisarts is doorgaans nodig!

Diétist

Werkzaam o.a. bij ABC Diétistennetwerk,
locatie de Vennen

T: 06-38202415

M: mruben@abcdietist.nl

Werkdagen: dinsdag, woensdag en vrijdag
DTD (Direct Toegankelijk m.u.v. CZ)

Als diétist, werkzaam bij ABC Diétistennetwerk locatie Vennen.
Haar deskundigheid is diétiste. Specialisatie(s): DM type | en ll,
zwangerschap(diabetes) en HG en allround diétist

Vergoedingen minimaal basisverzekering 180 minuten per jaar.

Ergotherapeute

ErgolNzicht, locatie de Vennen
T:06-52313639

M: Marloe@ErgolNzicht.nl
Werkdagen: maandag t/m donderdag

Ergotherapie en ouderen. Gericht op o0.a. veilig en zelfstandig handelen
en wonen, valpreventie, zelfredzaamheid, adviseren en aanvragen van
hulpmiddelen en voorzieningen, energieverdeling en cognitie.

Vergoedingen afhankelijk van (aanvullende) Zorgverzekering - neem

contact op met uw zorgverzekering.
DTE (direct toegankelijkheid bij alle zorgverzekeraars)

Verwijzing huisarts is wenselijk
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— CALIS & ROBINSON PSYCHOLOGIE PRAKTIIK

Paul Calis

Deelnemers (3)

GZ-psycholoog

Calis Psychologie Praktijk (1e lijn)
T:06-112 10 865

M: pjacalis@gmail.com

Zijn deskundigheid is psychologie voor volwassenen en ouderen. Hij is bekend
met: Parkinson, MS, CVA, dementie en de dagelijkse gevolgen voor de
patiénten én voor de naasten en zorgverleners. Paul is ook bekend met
psychiatrie en verslavingen (aan middelen en/of gedrag-verslavingen).

Werkdagen: woensdag en donderdag overdag, eventueel in de avond.
bereikbaar via mail en telefoon.
Werklocatie Tramstraat 109 bij Calis Psychologie Praktijk.

Voor vergoeding is een verwijzing huisarts noodzakelijk. Coaching en Therapy-
light is ook mogelijk (denk hierbij aan verwerking, rouw, overspannenheid),
wellicht dat de aanvullende verzekering dit deels vergoed (navragen bij uw
zorgverzekering). Met het algemene eigen risico van de
ziektekostenverzekering moet men rekening houden.
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